
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график для ООП начального общего образования  

МБОУ «Лицей им. В.В. Карпова» с. Осиново ЗМР РТ 

на 2025/2026 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 1-е классы – 33 недели; 2-4 классы – 

34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных 

неделях 
 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 
начала 

триместра 

окончания 

триместра 

1 триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 

 

2 триместр 01.12.2025 28.02.2026 10 (1-е классы) \11  

 

3 триместр 02.03.2026 26.05.2026 11  

 

Итого в учебном году 33 (1-е классы)\34 
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2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительн

ость в днях 

Осенние 27 октября 2025 г. 6 ноября 2025 г. 11 

Зимние 31 декабря 2025 г. 11 января 2026 г. 12 

Весенние 28 марта 2026 г. 05 апреля 2026 г. 9 

 

Для учащихся 1 классов устанавливаются дополнительные каникулы с 14 по 

22 февраля 2025 года (9 дней).  

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

5-дневная учебная неделя для обучающихся 1-х классов. 

6-дневная учебная неделя для обучающихся 2-4 классов. 

Учебные занятия организованы в одну смену.  

Начало учебных занятий: 8ч. 00мин  

Расписание звонков 

для 1-х классов 

Сентябрь-октябрь 

Урок Начало Окончание Продолжительность перемен 

1. 8.00 8.35 10 минут 

2. 8.45 9.20 20 минут  

3. 9.40 10.15 30 минут 

С 10.45 Внеурочная деятельность 

 

Ноябрь-декабрь 

Урок Начало Окончание Продолжительность  перемен 

  1. 8.00 8.35 10 минут 

  2. 8.45 9.20 20 минут  

  3. 9.40 10.15 20 минут 

  4. 10.35 11.10 30 минут 

С 11.40 Внеурочная деятельность 

 

 

 



Январь-май 

 

Урок Начало Окончание Продолжительность перемен 

1. 8.00 8.40 10 минут 

2. 8.50 9.30 20 минут 

3. 9.50 10.30 20 минут 

4. 10.50 11.30 30 минут 

С 12.00 Внеурочная деятельность 

 

Для 2-4 классов 

Урок Начало Окончание Продолжительность перемен 

1. 8.00 8.45 15 минут 

2. 9.00 9.45 15 минут 

3. 10.00 10.45 15 минут 

4. 11.00 11.45 15 минут 

5. 11.55 12.40 30 минут 

Внеурочная деятельность 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

4. Режим работы по организации внеурочной деятельности для 

обучащихся 2-4 классов. 

Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов реализуется по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

спортивно-оздоровительное, общекультурное. Внеурочная деятельность 

реализуется через: дополнительные образовательные программы Лицея, 

деятельность классного руководителя, деятельность иных работников Лицея 

(педагога-организатора, библиотекаря), дополнительные образовательные 

программы учреждений дополнительного образования, а также организаций 

культуры и спорта. Максимально допустимый недельный объём нагрузки 



внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от 

продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится один раз в год 

с 15 мая по 22 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. 
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